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Bölcsodék és

Családi Bölcsodék

	
  

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat



XIII. Kerületi 	
	 Bölcsődékről

A bölcsőde olyan szol-
gáltató intézmény, amely 
az alapellátás keretében 
napközbeni ellátást nyújt 
a gyermekek számára.

A bölcsődei neve-
lés-gondozás célja a sze-

retetteljes, biztonságot nyújtó, érzelmekben gazdag bölcsődei élet meg-
szervezése, ahol a szakszerű nevelés-gondozás, derűs, nyugodt légkörben 
zajlik, biztosítva a gyermek fejlődéséhez szükséges változatos feltételeket.

A bölcsőde feladata a három éven aluli gyermekek nevelése-gondo-
zása, harmonikus testi-szellemi fejlődésének segítése az életkori és egyéni 
sajátosságok figyelembevételével. A családban nevelkedő kisgyermek szá-
mára a családi nevelést segítve, napközbeni ellátás keretében a gyermek 
fizikai-érzelmi biztonságának és jóllétének megteremtésével, feltétel nél-
küli szeretettel és elfogadással, a gyermek nemzetiségi/etnikai hovatar-
tozásának tiszteletben tartásával, identitásának erősítésével, kompeten-
ciájának figyelembevételével, tapasztalatszerzési lehetőség biztosításával, 
viselkedési minták nyújtásával elősegíteni a harmonikus fejlődést.

Bölcsődéink nevelési, gondozási, szociális,  egészségnevelési és csa-
ládot segítő/támoga-
tó funkciókat tölte-
nek be. A bölcsődei 
nevelést-gondozást 
képzett, a korosztály 
sajátosságait jól is-
merő szakemberek 
végzik, egyénre szabottan, kis létszámú csoportokban, ahol kialakulhat a 
kisgyermeknevelőkkel a személyes, érzelmi biztonságot jelentő kapcsolat.
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A bölcsődékben a megfelelő környezet biztosításával, mozgásfej-
lesztő eszközökkel, játékokkal segítjük a gyermekeket abban, hogy kidol-
gozzák a számukra leggazdaságosabb és legharmonikusabb mozgásokat. 
Éppen ezért nagyon fontosnak tartjuk a szobák elrendezését, játéksarkok 
kialakítását. 

A csecsemő és kisgyermek jellemző sajátossága az érzelmi vezérelt-
ség. Személyiségében az érzelmek dominálnak, ezért kiemelt jelentőségű 
a személyes kapcsolat − az érzelmi biztonság kialakítása felnőtt és gyer-
mek között. Bölcsődéinkben fontosnak tartjuk, hogy minden gyermeket 
derűs, szeretetteljes légkör vegyen körül.

Kerületünkben a gyermekeket úgy és olyannak fogadjuk el amilye-
nek és az érzelmi biztonságuk megteremtése mellett a saját ütemükben, az 
egyéni szükségleteinek megfelelően biztosítjuk számukra − egyéni bánás-
móddal − fejlődésük feltételeit.

A kerület minden bölcsődéje minőség- és környezetirányítási tanú-
sítvánnyal rendelkezik. (ISO 9001:2015 és az ISO 14001:2015). Tálaló-
konyha működik a HACCP-rendszer alapján. A napi 4 étkezést a korosz-
tály étkezésében jártas szolgáltató biztosítja a vonatkozó rendelkezések 
betartásával.

Kerületünkben elegendő bölcsőde áll rendelkezésre ahhoz, hogy a 
feltételeknek megfelelő kisgyermekek részére férőhelyet biztosítsunk. 

Minden kerületi gyermeket sok szeretettel várunk bölcsődéinkbe!
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			    Szivárvány	

			   Bölcsőde
1132 Budapest, Gogol u. 32. 

Férőhely: 84 fő

A bölcsőde a kerület újlipótvárosi 
részén helyezkedik el egy földszin-
tes épületben, szomszédságában 
egy óvodával. 

A metró közelsége és arra járó 
buszok biztosítják a bölcsőde jó 
megközelítését. 
A bölcsőde 3 egységében 6 cso-
portban fogadja a kisgyermekeket. 
Jól felszerelt tornaszoba is rendel-

kezésre áll, ahol a kisgyermekek mozgásigénye, illetve preventív jellegű 
tornáztatása valósítható meg. Az őszi-téli hónapokban az immunrend-
szerre pozitívan ható, tornaszobában kialakított sószobát a gyermekek a 
kisgyermeknevelők kíséretében használhatják.

Minden csoportszoba közvetlenül kapcsolódik a kerthez. A játszó-
kert utcazajtól védett, zárt területen helyezkedik el. 

A bölcsődei helyiségek elrendezése, nagysága és belső funkciói a kis-
gyermekek igényeit figyelembe véve kerültek kialakításra. 

Csoportonként 2−2 szakképzett kisgyermeknevelő teremti meg a 
családias, nyugodt légkört, ahol a gyermekek önfeledten játszhatnak és 
nyugodtan pihenhetnek. A mindennapos éneklések mellett havonta szer-
vezünk zenés délelőttöket, mellyel pozitívan befolyásolhatjuk a gyerme-
kek érzelmi fejlődését, illetve jól oldhatjuk az esetleges gátlásokat.

A bölcsőde nyitott a szülők előtt, már a bölcsődeválasztás előtt is szí-
vesen fogadja őket, kivéve étkezési és alvás időben. 

4



A szülők bevonása a bölcsőde életébe a beszoktatással kezdődik és 
folyamatos a gyermek óvodába történő elmeneteléig.

Az alapvető nevelési-gondozási szakmai tevékenységek mellett ki-
emelt figyelmet fordítanak a hagyományok megtartására és tiszteletére. 
A közös programok hozzájárulnak ahhoz, hogy a szülők ezeket a progra-
mokat beépítsék a család hétköznapi életébe, és a közös élményen keresz-
tül hozzájárulnak a szülői kompetenciák fejlődéséhez és ezen keresztül a 
gyermek korának megfelelő, egészséges fejlődéséhez. 
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			   Boribon			 

	 Bölcsőde

1134 Budapest, Pannónia u. 92−94.
Férőhely: 140 fő

A bölcsőde Újlipót-
város szívében he-
lyezkedik el a RAM szomszédságában. Közlekedés szempontjából jónak 
mondható, a 15−115-ös busz, valamit a 75-ös troli a közelben áll meg. 
A bölcsőde 2014-ben esett át teljes felújításon. 

A belső terek átrendezésével kialakításra került egy tornaszoba és 
egy sószoba is, valamint egy olyan közösségi tér, ahol szülői értekezlet 
vagy a dolgozók képzése is megszervezhető. 

A bölcsőde a kisgyermeknevelők (BA, OKJ) képzésének is egyik te-
repintézménye. 
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A bölcsőde 5 egységében 10 csoportszoba található, amely mind-
egyike kert-, illetve játszóudvar-kapcsolatos. Az udvarokon árnyékolással 
ellátott homokozók találhatók. 

A nyári melegben permetező-tusoló áll a gyermekek rendelkezésre. 

 A bölcsődében fontos szerepe van a zenének, havi rendszeresség-
gel tartanak élőzenés délelőttöket, de fontos a nevelés szempontjából az 
éneklés és mondókázás is, amely a nagymozgás és a finom-motorika fej-
lesztésével párosul. 

A bölcsődében lévő sószoba használata térítésmentes. A sószobába a 
nevelőik kíséretében mennek a gyerekek és vesznek részt játékos formá-
ban különböző alkotó tevékenységekben. 
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Aprófalva					   

	 Bölcsőde
1133 Budapest, Hegedűs Gy. u. 111.
Férőhely: 84 fő

Az Aprófalva Bölcsőde a Vizafogó kerületrész szélén, egy óvoda és a Drá-
va park mellett található. Közlekedése jó, közelben van a Dózsa Gy. úti 
metrómegálló, a 75- ös és 79-es troli és a 15−115-ös busz megállója.  

A földszintes épület saját játszóudvarral rendelkezik, amely megkö-
zelíthető mindegyik csoportszobából. Az épületben 6 csoportszoba talál-
ható, ahol a 2−2 szakképzett kisgyermeknevelő látja el a gyermekek neve-
lését és gondozását. A csoportszobák előtt egy védett terasz található. A 
játszóudvar jól felszerelt, árnyékolt,  a gyermekek mozgásához elegendő 
játékeszköz (babaház, csúszda, kis vonat, homokozó), illetve tér áll a ren-
delkezésre. A nyári melegben tusolók és párakapuk biztosítják a felfrissü-
lést.
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Intézményünkben nagy hangsúlyt fektetünk arra, hogy a szülőkkel 
jó  kapcsolatot alakítsunk ki; közös programokat szervezünk számukra, 
hogy betekinthessenek bölcsődénk életébe.

A bölcsődében lévő sószoba használata térítésmentes. A sószobába a 
kisgyermeknevelők kíséretében mennek a gyerekek és vesznek részt játé-
kos formában különböző alkotó tevékenységekben, illetve sóhomokoznak. 

Az Aprófalva Bölcsődében integrált nevelést-gondozást is folytatnak, 
így a sajátos nevelési igényű gyermekeket is tudják fogadni. Fejlesztésüket 
a Pedagógiai Szakszolgálat segítő szakemberei végzik: gyógypedagógus, 
logopédus, pszichológus.

A bölcsőde terepintézményként is működik, fogadja a leendő kis-
gyermeknevelőket és olyan szakembereket, akik a bölcsődés korú gyerme-
kek ellátásában vesznek részt, különös tekintettel az SNI-s gyermekekre.
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Ugri-Bugri				  

	 Bölcsőde
1138 Budapest, Vizafogó sétány 6.  
Férőhely: 140 fő

A bölcsőde a kerület Vizafogó részére épült, földszintes épület, szom-
szédságában óvoda és iskola található. Könnyen megközelíthető busszal, 
villamossal, metróval, de a környező lakótelepről a gyerekek nagy többsé-
ge gyalog járhat bölcsődébe.

A bölcsőde 5 egységből, 10 csoportszobából áll, mely mindegyike 
közvetlen kertkapcsolattal rendelkezik. Minden egységhez árnyékolt ho-
mokozó, illetve permetező-tusoló tartozik, melyek a nyári melegben is 
biztosítják a gyerekek szabad levegőn történő kellemes tartózkodását. Az 
udvar nagy része fákkal árnyékolt. 

A fedett terasz lehetőséget nyújt arra, hogy esős időben is friss leve-
gőre menjenek a gyerekekkel a kisgyermeknevelők.



Kiemelt feladatunknak tartjuk a szokások megismertetését a gyere-
kekkel, ünnepeink megtartására igyekszünk nevelni a ránk bízott gyere-
keket. 

Az intézményben integrált nevelés-gondozás folyik, a Pedagógiai 
Szakszolgálat szakembereinek segítségével gyógypedagógus, logopédus, 
konduktor segít a sajátos nevelési igényű gyerekeknek.  A jól felszerelt fej-
lesztőszoba minden fejlesztőjátéka, eszköze bevihető a csoportszobákba, 
illetve kivihető az udvarra. 
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Napraforgó				  

	 Bölcsőde
1134 Budapest, Angyalföldi út 43.
Férőhely: 112 fő

Bölcsődénk az Árpád híd közelében, a József Attila Színház mögött 
helyezkedik el. Metróval, villamossal és buszokkal is könnyen megköze-
líthető. A földszintes épületben 4 egység 8 csoportszobája várja a gyer-
mekeket. Minden csoportszoba közvetlen kijárattal kapcsolódik a játszó-
kerthez.

Bölcsődénkben integrált nevelés-gondozás keretében sajátos nevelé-
si igényű gyermeket is fogadhatunk. Fejlesztésüket a Pedagógiai Szakszol-
gálat szakemberei − logopédus, gyógypedagógus − segítik.
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Intézményünkben tornaszoba és sószoba is található, melyeket a 
csoportok rendszeresen használnak.  A sószobában eltöltött idő erősíti az 
immunrendszert, támogatja a szervezet öngyógyító képességét, stressz-
oldó, enyhíti a megfázás, az allergia, különböző légúti betegségek tüneteit, 
erősíti a nyálkahártyát. 

A gyermekek napközbeni ellátása 
mellett nagy jelentősége van a szülők-
kel történő kapcsolattartásnak, melyet 
közös programok szervezésével is erő-

sítünk. Az aktuális ünnepekre közös díszítéssel, énekléssel hangolódunk.
Bölcsődénk, miként kerületünk többi intézménye is, nyitott az ér-

deklődő szülők előtt, naponta szívesen látunk mindenkit a gyermekek 
étkezési és alvási idején kívül.
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      Igazgyöngy		

			         Bölcsőde
1138 Budapest, Gyöngyösi sétány 3.

Férőhely: 140 fő

A bölcsőde Angyalföldön, a Gyöngyösi sétányon, színes virágokkal 
teli környezetben található. A 105-ös busszal, M3-as metróval könnyen 
megközelíthető. Szomszédságunkban óvoda, iskola található, ezzel meg-
könnyítve a szülők munkába járását.
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Intézményünk 10 csoportszobával, nagy füves kerttel, fákkal, homo-
kozókkal várja a gyerekeket. Jól felszerelt tornaszoba és sószoba segíti a 
mozgásigény kielégítését és az immunrendszer erősítését. Sokféle kinti-
benti fejlesztőjáték áll a gyermekek rendelkezésére. A sószoba narancs-
sárga Himalája kristály sótéglából kirakott sófalból, sóhomokozóból és 
sóoldat-párologtatóból áll.

Szervezünk bábelőadást, amit vagy meghívott művészek, vagy a kis-
gyermeknevelők adnak elő, amely segíti a helyes közösségi szokások kiala-
kítását, fejleszti a beszédkészséget, bővíti a szókincset. Elmaradhatatlanok 
a mindennapi életünkből egy zenepedagógus által tartott zenedélelőttök.

Fontos számunkra, hogy minden gyermek és szülő jól érezze magát 
közösségünkben. Nagy hangsúlyt fektetünk arra, hogy a szülők aktívan 
bekapcsolódhassanak a bölcsődei életbe. 
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      Hancúrház		

			         Bölcsőde
1131 Budapest, Jász u. 113−117.

Férőhely: 84 fő

A bölcsőde a 
Rákos-patak köze-
lében, egy óvoda és 
egy iskola mellett he-
lyezkedik el. Jól meg-
közelíthető a 20 E, 
illetve a 30-as autó-
busszal, a 14-es villa-
mossal.

A földszintes 
épület 3 egységben, 
6 csoportszobában, 
csoportonként 2−2 
szakképzett kisgyer-
meknevelővel fogad-

ja a gyermekeket. A csoportszobáknak közvetlen kapcsolódásuk van a 
védett játszókerthez. Itt valósul meg a szabad levegőn tartózkodás olyan 
módon, hogy a gyermekek a nap nagy részét játékkal töltik a levegőn. 

A szobában és a szabad levegőn egyaránt biztosítják a mozgásfejlő-
déshez szükséges játékokat, eszközöket.

A bölcsőde életébe folyamatos betekintést kaphatnak a szülők (az 
étkezési és alvási idő kivételével), már a beszoktatás megkezdése előtt is.



A bölcsődében lévő sószoba használata térítésmentes. A gyermekek 
gondozónőik kíséretében látogatják a helységet és különböző játékos al-
kotó tevékenységben vesznek részt. A helységben Somadrin-oldatot és 
sótéglát használnak. A sószoba mellett jól felszerelt tornafolyosó is talál-
ható, ahol a gyermekek mozgásigényének kielégítése rossz időben is meg-
valósítható.

A bölcsődében az alapvető nevelési-gondozási szakmai tevékenysé-
gek mellett kiemelt figyelmet fordítanak a hagyományok megtartására a 
szülők bevonásával.
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Csipet-
       csapat 				  

Bölcsőde
1139 Budapest, Hajdú u. 21.
Férőhely: 140 fő

A bölcsőde 2011 októberében teljes felújítás után nyitotta meg ismét 
kapuit 112 férőhellyel a Béke tér és egy óvoda szomszédságában. 2014 
decemberében 28 férőhellyel bővült. Könnyen megközelíthető a 32-es, 
105-os, 120-as autóbusszal, és a 14-es villamossal.

A földszintes épületben 5 egységben 10 csoportszoba található. Va-
lamennyi szobában minden korosztálynak megfelelő korszerű, modern 
berendezési tárgyak, játékeszközök állnak a gyermekek rendelkezésére.
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Az alapvető nevelési-gondozási szakmai tevékenységek mellett ki-
emelt figyelmet fordítunk a hagyományok tiszteletben tartására, meg-
tartására, a szülőkkel közös kreatív délutánok megtartására. A közös 
programok hozzájárulnak ahhoz, hogy a szülők ezeket a tevékenységeket 
beépíthetik a család hétköznapi életébe. 

Az udvar szintén jól felszerelt, homokozók, babaház, vonat, csúszda, 
pancsolási lehetőség a mozgáshoz elegendő tér, zöld terület és árnyékot 
adó fák között élvezhetik a szabad levegőn a játék és a mozgás örömét 
egész évben a gyerekek. Rossz idő esetén a tágas, 44 nm-es só- és torna-
szobát vehetik birtokba a csoportok. Itt a gyerekek kedvükre ugrándoz-
hatnak, játszhatnak a különböző nagymozgásos játékeszközökkel.

Tevékenységünk legfontosabb célja az együttműködő, harmonikus 
kapcsolat kialakítása a családokkal, annak érdekében, hogy a családok 
segítői lehessünk.
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Mini-
       manó 				 

Bölcsőde
1133 Budapest, Visegrádi köz 4. 
Férőhely: 56 fő

A Mini-manó Bölcsőde a Vizafogó kerületrész szélén, a Dózsa György úti 
metrómegálló felől könnyen megközelíthető. A Váci út és a Visegrádi utca 
között található csendes környezetben.

A bölcsőde 2010-ben épült. Egy 
épületben helyezkedik el az Ákom-
bákom tagóvodával, de külön intéz-
ményként működik. A bölcsőde két-
szintes, az alsó szinten a mélygarázs, 
tálaló konyha, kiszolgáló helyiségek 

é s raktárak kerültek kialakításra.
A földszinten találhatók a cso-

portszobák és a tornaterem. A torna-
teremben különböző speciális eszkö-
zökkel lehetőség van a nagymozgás 
fejlesztésére.

A bölcsőde 2 gondozási egy-
ségben 4 csoportban fogadja a kis-
gyermekeket. A csoportszobák elhe-
lyezkedése és nagysága, valamint a 
hozzátartozó helyiségek megfelelnek 

az elvárásoknak és a kisgyermekek igé-
nyeinek. 
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Minden csoportszoba közvetlenül kapcsolódik a játszókerthez.  Biz-
tosítjuk, hogy a gyermekek minél több időt töltsenek a szabad levegőn 
játékkal. Szülői beleegyezéssel lehetőség van a kint altatásra is.

A nevelési és gondozási szakmai munka mellett, nagy figyelmet for-
dítunk az év folyamán a különböző programok megszervezésére, lebo-
nyolítására, melyek a kisgyermekeknek kellemes élményt nyújtanak. 

Az intézményünkben lehetőség van, továbbképzések szervezésére és 
lebonyolítására is.
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XIII. Kerületi
Családi 	
Bölcsődékről

A kezdetek

A XIII. kerületi Önkormányzat Képviselő-testülete 2009-ben megszavaz-
ta a bölcsődei férőhelyek bővítését. 2010-ben kerületünk megnyitotta − a 
fővárosban − elsőként önkormányzati fenntartású 3 családi napközijét a 
XIII. kerület Esküvő köz 1−3. szám alatt. A kerületben lakó kisgyermekes 
családok részéről érkező nagy érdeklődésére való tekintettel 2011. őszén 
további 8 családi napközivel bővült a Petneházy utca 83. szám alatt, Csa-
ládi Napközi Hálózattá szerveződve. 

A kerület Újlipótváros részében a képviselő testület 2016-ban, egy új 
telephelyen, a Tátra utca 48−52. szám alatt 3 családi napközivel bővítette 
az Angyalföldi Családi Napközi Hálózatot. 

2017. január 1-jétől jogszabályi változás következtében az Angyalföl-
di Családi Napközi Hálózat Angyalföldi Családi Bölcsőde Hálózat névre 
változott. 

Minden kerületi gyermeket sok szeretettel várunk családi bölcsődé-
inkbe!
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Telephelyek

Budapest XIII. Esküvő köz 1−3.

Az intézmény a kerület zöldövezeti részén található, egy nyugodt kis 
utcában. Könnyen megközelíthető a 14-es villamossal, a 105-ös, és 120-as 
autóbusszal is. Mindkét megállótól kb. 5 perc sétával el lehet érni a családi 
bölcsőde épületét. 

Az épületben három családi bölcsőde található: Bóbita, Galagonya és 
Mókaház. Az egész intézmény légköre barátságos és családias. Ez abból is 
adódik, hogy a szobák nem túl nagyok, de a létszámhoz éppen megfelelő-
ek és kényelmesen elférnek a gyerekek. Minden szobából saját fürdőszoba 
nyílik a gyerekeknek, illetve egy öltöző áll rendelkezésükre. Minden gyer-
meknek a saját jelével ellátott kis polca van, amiben a ruháit, illetve egy 
másik rekeszben a cipőit tarthatja.

A szobákban 7−7 gyermek játszik nap mint nap és szobánként 2−2 
kisgyermeknevelő látja el a gondozói feladatokat, délelőtt és délutános 
műszakban.

A csoportszobák modern, színes bútorokkal vannak berendezve. A 
szobában található két kis asztal, faszékekkel, játékkonyha, fésülködő asz-
tal, nagyszőnyeg. A játékpolcokon különböző játékok sokasága található, 
melyek közül minden gyermek megtalálhatja a kedvére valót.

	
  

	
  

	
  

	
  Bóbita
Galagonya

Mókaház
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Reggeli után, jó idő esetén a gyerekek kimennek az intézményhez 
tartozó, de külön bejáraton megközelíthető udvarra játszani. Az udvar a 
fák alatt helyezkedik el, kellemes hűst biztosítva a meleg nyári napokon. 
Az udvar teljes területén gumitéglázott. A homokozó mellett csúszda, 
babaház, kisvonat, rugósjátékok, egy katica formájú kis mászóka várja a 
gyerekeket. Természetesen minden játék az európai uniós szabványoknak 
megfelelő. A fix udvari játékok mellett motorozhatnak, labdázhatnak, ho-
mokozhatnak, vagy akár a kerti bútoroknak köszönhetően olvashatnak, 
rajzolhatnak, építhetnek is a gyerekek.

A 3 Családi Bölcsődében fő feladatunknak tekintjük a 0−3 éves 
gyermekek napközbeni ellátásán, gondozásán túl, a gyermekek életkori 
és egyéni sajátosságainak, eltérő fejlődési ütemének szem előtt tartásával 
az egészséges, harmonikus személyiség fejlesztését családias hangulatban. 
Kiemelt figyelmet fordítunk mindegyik családi bölcsődében a gyerme-
kek beszédfejlődésére, a finom motorika fejlesztésére. Mindhárom csa-
ládi bölcsődében különböző, specialitások is találhatóak, a mesemondás, 
mondókázás, az éneklés, a festés, gyurmázás, ragasztás, rajzolás, színezés. 
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Budapest XIII. Petneházy u. 83.

Az intézmény a kerület azon részén található, ahol a vonatpálya vá-
lasztja el a kerületet Zuglótól. A 8 családi bölcsőde egy régi épületben 
kapott helyett, ami azelőtt óvodaként működött. Az épület másik oldalán 
(régen általános iskola volt) a Szent István Egyetem rendezkedett be.

Megközelítése kis sétával a buszmegállótól a 30-as, 30A vagy a 230-as 
busszal lehetséges. Az épületben 8 családi bölcsőde található: Vidám lur-
kók, Ficánka, Fecsegő Tipegők, Gyermekvár, Kíváncsi Fáncsi, Kukucska, 
Hét törpike, Játéksziget. A bejárattól jobbra 3 családi bölcsőde, balra 5 
családi bölcsőde helyezkedik el. A folyosón minden családi bölcsődének 
külön szekrénye van, amin a gyerekek jelei találhatók, ezekben tarthatják 
a ruháikat, cipőiket. Minden családi bölcsődének saját fürdőszobája van.

A nyolc családi bölcsőde saját udvarral rendelkezik, ami az intéz-
ményből pár lépcsőn keresztül könnyen megközelíthető. Az udvaron ho-
mokozó, babaház, csúszda, labirintus és vonat található. 

	
  

	
  

	
  

	
  

	
   	
  

	
  

	
  
	
  

Vidám lurkók

Ficánka

Fecsego tipegok

Gyermekvár Kiváncsi Fáncsi

Kukucska

Hét törpike

Játéksziget
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Továbbá a nyári forróságban nagyon szeretik a gyerekek az udvaron 
található zuhanyt. Az udvar végében elhelyezkedő faházban tartjuk a mo-
torokat, homokozó játékokat, kerti bútorokat, plédeket, labdákat, mese-
könyveket, építőkockákat. A gyerekek nagyon szeretnek krétával rajzolni, 
ezt meg is tehetik az erre a célra kialakított köves úton. Ahogy az időjárás 
engedi, a gyermekek sok időt töltenek a játszóudvaron. Intézményünk-
ben három kisgyermeknevelő együttest alkotva (gitár, furulya, xilofon) 
rendszeresen műsort ad a gyerekek legnagyobb örömére, őket is bevonva.

A többi családi bölcsődéhez hasonlóan az itt találhatóakban is fő fel-
adatunknak tekintjük a 0−3 éves gyermekek napközbeni ellátásán, gondo-
zásán túl, a gyermekek életkori és egyéni sajátosságainak, eltérő fejlődési 
ütemének szem előtt tartásával az egészséges, harmonikus személyiség 
fejlesztését családias hangulatban. 

A szakmai munkánkban az ellátások, szolgáltatások szervezése során 
szem előtt tartjuk a gyermekek érdekeit, de figyelembe vesszük a szülők 
igényeit is, valamint az ellátást biztosító intézmény képességét és reális 
lehetőségeit a szolgáltatásnyújtásban.
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Mind a nyolc családi bölcsődében különböző specialitások találha-
tóak.

 Ilyenek például: 
− hogy a gyerekek minél jobban megismerhessék a természetet, és kör-

nyezetüket, ezért gyakran kertészkedünk az udvaron. Például: virágokat 
ültetünk, majd ezeket folyamatosan gondozzuk, ápoljuk.

− a mozgás. Már ebben a korban is nagy hangsúlyt fektetünk a rendsze-
res  mozgás fontosságára.

− a gyerekek szerepazonosulására, illetve a feszültség oldására. Ebben se-
gítségünkre van a bábos szerep és mesejátékok, gyerekekkel, gyerekek-
nek a gyerekekért.

− a dalolás, mondókázás, amely segíti a gyerekek beszédfejlődését, és rit-
mikai érzékét.

− a tánc és a zene szeretete. A gyerekek mozgás közben sajátítják el a kü-
lönböző kultúrák táncait.

− a mesemondás. A gyerekeknek a mese által fejlődik a szókincsük és a 
képzeletük.

− hogy a gyerekek minél jobban megismerhessék a hangszereket, és a 
zene szépségét, ezért gyakran közösen zenélnek a hétköznapokban is és 
együtt készülnek a különböző ünnepekre is.

− a szebbnél szebb dekoráció készítése, ezermesterkedés. A gyerekek 
munkái díszítik az intézmény folyosóit és szobáit.

A kisgyermeknek természetes életformája, központi tevékenysége és 
legfőbb öröme, egyben a tapasztalatszerzés, a tág értelemben vett tanulás, 
a játék. A játék segít a világ megismerésében és befogadásában, elősegíti a 
testi, az értelmi, az érzelmi és a szociális fejlődést.

A kisgyermeknevelő a játék területek kialakításánál figyel arra, hogy 
legyen lehetőség aktív és csendes játékra, pihenésre, alkotással járó tevé-
kenységek (festés, vizezés) végzésére, és aktív mozgásra. A játékoknak 
állandó helyük van, ez ösztönzi a gyermekeket az önállóságra és rendsze-
retetre.

27



Budapest XIII. Tátra utca 48−52.

Az intézmény a kerület belvárosi részén, Újlipótvárosban található. Kön�-
nyen megközelíthető a 15-ös, és a 115-ös autóbusszal, a 75-ös, 76-os, és a 
79-es trolibusszal, illetve a Lehel piactól gyalog is. A megállóktól kb. 5 perc 
sétával lehet elérni a családi bölcsőde épületét, amely egy társasház föld-
szintjén helyezkedik el. Korábban gyermekorvosi rendelőként működött.

Az épületben három családi bölcsőde található: Pagony, Micimackó 
és Zsebibaba elnevezéssel. Mindegyik szoba vidám színű bútorokkal van 
felszerelve. Az egész intézmény légköre barátságos és családias. A bejárat-
tal szemben pár lépcsőn kell felmenni, és máris egy ajtónál vagyunk. Jobb-
ra találhatóak a különböző kiszolgáló helyiségek. Ilyen például a gyerekek 
öltözője, ami tágas, és színes. Mindhárom családi bölcsődének különböző 
színű az öltözőszekrénye. A tornaszoba, amely sószobaként is funkcionál, 
az iroda, a tálalókonyha, illetve a gazdasági bejárat. A családi bölcsődék 
bejáratainál üvegajtó található, melyen fólia mutatja a megnevezést. A 3 
családi bölcsőde egymásba nyitható, de ajtóval el is lehet választani őket. 
Minden szobának a gyerekek részére saját fürdőszobája van, mely a szo-
bából nyílik. Külön udvara nincs az intézménynek, de a pár perc sétára 
lévő játszótéren az Önkormányzat leválasztott egy részt a gyerekeknek. 

	
  
	
  Pagony

	
  

	
   	
  
Micimackó Zsebibaba
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A játszótér részen található csúszda, homokozó, és rugós játék is. A szo-
bákban 7−7 gyermek játszik nap, mint nap és szobánként 2−2 kisgyermek-
nevelő látja el a gondozói feladatokat, délelőttös és délutános műszakban. 

Bölcsődéinkben fő feladatunknak tekintjük a 0−3 éves gyermekek 
napközbeni ellátásán, gondozásán túl, a gyermekek életkori és egyéni sa-
játosságainak, eltérő fejlődési ütemének szem előtt tartásával az egészsé-
ges, harmonikus személyiség fejlesztését családias hangulatban.

Specialitásaink: 
− a mesemondás, éneklés, mondókázás szeretetének megismerése.
− a jó kézügyességgel, kreativitással bíró kollégák és a kisgyermekek bevo-

násával, díszek, dekorációk készítése az intézmény szebbé tételére.	
− a mozgás és táncolás szeretetének elsajátítása.	

Nevelési feladatink közé tartozik az egészséges életmódra nevelés, 
amely kiterjed a gondozásra, a gyermekek mozgásigényének kielégítésére, 
az egészségmegőrzésre, a testápolási teendőkre, és az önkiszolgálásra ne-
velésre. Érzelmi nevelés, amelynek fontos része a beszoktatás, az érzelem-
kifejezés tanítása, az ösztönök és az érzelem irányításának gyakoroltatása. 
Családi bölcsődében jól fejleszthető a gyermekek együttérző képessége, 
elfogadása, egymáshoz való alkalmazkodása, figyelmessége, segítőkészsé-
ge, szabály- és feladattudata. Az értelmi nevelést, elsősorban játékos kör-
nyezetbe ágyazzuk. Ide tartozik például a gyermekek memóriája, szabály-
követése.  Szociális fejlődés segítése, amelyhez hozzá tartoznak a szociális 
viselkedésformák − mint pl. az illemszabályok, a higiéniás és az étkezési 
szokások − elsajátítása. Mindezekben a jó példa és a türelem az irányadó.     
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Hasznos 
információk

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat 
Polgármesteri Hivatal
Cím: 1139 Budapest, Béke tér 1.
Telefon: +36 1/452−4100
Ingyenesen hívható üzenetrögzítő: +36 80/200−306
Honlap: www.budapest13.hu
E-mail: ugyfelszolgalat@bp13.hu
Ügyfélfogadás: 

Hétfő:  13.30−18.00
Szerda:  8.00−16.30
Péntek:  8.00−11.30

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat 
Védőnői hálózat
Cím – telephelyek: 

1139 Budapest, Béke u. 7.
1133 Budapest, Ipoly u. 3.
1139 Budapest, Nővér u. 19.
1138 Budapest, Révész u. 10−12.

Honlap: www.euszolg13.hu/vedono

Budapest Főváros XIII. Kerületi Önkormányzat
Prevenciós Központ
Cím: 1134 Budapest, Tüzér u. 56−58.
Telefon: +36 1/320−2654, 06 30/ 467−3900
Honlap: www.prevencio.bp13.hu
E-mail (bölcsődei kérelmek ügyében): bolcsodefelvi@szoc.bp13.hu
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Ügyfélfogadás:
Hétfő:   8.00−18.00
Kedd:    8.00−16.30
Szerda: 8.00−16.30
Péntek: 8.00−11.30
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Ügyfélfogadás 
(bölcsődei kérelmek ügyében):

Hétfő:  9.00−17.30
Szerda: 9.00−12.00
Péntek: 9.00−11.00
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