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1.SZAKMAI PROGRAMUNK CELJA

Az Angyalfoldi Csaladi Bolcsdde Halozta 1-3 éves koru gyermekek részére nyjt napkozbeni
cllatast. A Szakmai Programunk meghatarozott célja, a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatdsa az alapveté emberi és szabadsagjogok tiszteletben tartdsaval, csaladias
hangulatban. A csaladi bolesédében koruknak és személyiségiiknek megfelelen
gondoskodunk a gyermekekrol, lehet6ség szerint rugalmasan alkalmazkodva a sziilsk
kéréseihez. ;

A csaladias, meleg, baritsigos légkdrben, a személyre sz6ld, differencialt banasmdddal
Jarulunk hozzd a gyermekek személyiségének kibontakozasahoz kis-csoportos foglalkoztatas
keretei kozott. A kis gyermeklétszam lehetéséget ad arra, hogy sokkal t&bb id6 jusson egy-egy
gyermekre, ezdltal lehetéség nyilik arra, hogy a gyermekeket az egyéni igényeiknek,
érdeklodésiiknek megfelelden a legoptimalisabb fejlesztésben részesiiljenek.

Szakmai Programban megvalosul6 szolgaltatasok célja:

* Harmonikus, szeretetteljes, csalddias Iégk6ér megteremtése.

+ A gyermeki személyiség kozéppontba allitasa a nevelé gondozo-folyamatban.

+ Olyan optimalis targyi és személyi feltétel megteremtése, fenntartisa, folyamatos
fejlesztése, mely maximaélisan elGsegiti a kisgyermekek egészséges testi és lelki
fejlodését.

2.CSALADI BOLCSODENK MINOSEGPOLITIKAJA

A kisgyermekek egészséges testi-, szellemi fejlédéséhez sziikséges legoptimalisabb feltételek
megteremtése €s fenntartdsa.

3.JOGSZABALYI HATTER

A program elkészitésekor az alabbi jogszébélyi eldirdsoknak, modszertani Gtmutatoknak,
szakmai kiadvanyoknak tettiink eleget:

1991. évi LXIV. térvény: a gyermekek jogairol

1993. évi III. térvény: a szocidlis igazgatasrol és szocidlis ellatasokrol

1997. évi XXXI torvény: A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
15/1998. (IV.30.) NM rendelet: a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények valamint személyek szakmai feladatairél és mikddési
feltételeirol

9/2000. (VIIL4.) SzCsM rendelet: a személyes gondoskodast végzé személyek
tovabbképzésérol és a szocialis szakvizsgardl,

SZMM 2013. Médszertani Utmutaté: Csaladi Napkozi mikodésének kovetelményei
SZMM 2007. szakmai kiadvanyaval: Gyermekek napkdzbeni ellatasa standardok
328/2011. (XII. 29.) Korm. rendelet a személyes gondoskodést nyujtd gyermekjoléti
alapellatisok és gyermekvédelmi szakellatasok téritési dijarol és az igénylésiikhoz
felhasznalhat6 bizonyitékokrol
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4+ Budapest Févaros XIII. Keriileti Onkormanyzat Képviselo-testiiletének 4/2015. (IL.
17.) Onkorményzati rendelete a pénzbeli és természetbeni, valamint a személyes
gondoskodast nyujté szocialis és gyermekjoléti ellatasokrol

4.A CSALADI BOLCSODE ALAPADATALI

Neve:

Cime;

Tel:

Ellatasi tertilete:

Fenntartd:
Cime:
Tel:
E-mail:

Miikodteto:

Cime:
Tel/fax:
E-mail:

Honlap:

Nyitvatartasi ideje:
Gazdasagi, szervezeti iranyitasa:
Munkaltatéi jogkor gyakorldja:

Angyalfoldi Csaladi Bolesdéde Halozat

 wFecsegd tipegdk™ Csaladi bélesode

Budapest XIII. ker. Petnehazy u. 83.
+361/2390564

Budapest XIII. keriilet

Budapest Févaros XIII. keriilet Onkormanyzata
1139 Budapest Béke tér 1.

061/4524144

karacsonyvimagdolna@bpl3.hu

Budapest Fovaros XIII.  keriileti  Onkormanyzat
Prevencios Kozpont

1134 Budapest, Tiizér u. 56.-58.
061/3290804

kadarsandorne@szoc.bpl3.hu -

http://prevencio.bpl3.hu

munkanapokon 7 6ratol -18 oraig tart nyitva
Prevenci6s Kozpont latja el _
Prevencids Kozpont intézményvezetdje

A Csaladi Boleséde féréhelyszamat, tevékenységi korét az Alapité Okirat szabélyozza.
Miikddési engedélye hatérozatlan idére szol.

5.AZ ELLATOTTAK KORE, DEMOGRAFIAI MUTATOI, SZOCIALIS
JELLEMZOI, ELLATASI SZUKSEGLETEI

Budapest Fovaros XIII. Kertilet lakossag szama 120 199 {6, a negyedik legnépesebb keriilet a
fovarosban. A kertileti lakossdg szdma fokozatosan né. Ez fiigg a természetes szaporulat
mértékétdl és a bekoltozok szamatol.

Ev Sziiletések szama




A lakossag korsszetétel-vizsgalatinak
meghatarozo eleme az élve sziiletések szdmanak
vizsgdlata. Az  utdbbi  éveket elemezve
megéllapithatd, hogy az élve sziiletések szama
tartosan 1 000 f6 felett van. A 2015-ben a
sziiletések szama 1 085 {6 volt.

1. sz. tabla, forras: keriileti nyilvantartas

A kertileti csaladok szama 29 903. A keriileti haztartasok széma 63 664. Ebbdl egyszemélyes
haztartas 31 132,

A csaladok dsszetétele

A gyermeket nevel6 csaladok szama 17 047. A
csaladban €16 gyermekek szama 24 160.

7626 csalad van, ahol egy sziil6 nevel
gyermeket. Ebbol 5 862 csalad az, ahol egy
gyermek van.

B gyermeket neveld csaladok szama 1. szdma diagram, forrds: TelR, KSH-TSTAR

B gyermek nélkiili csaladok széma (néps Ialas adatai )

Hazassagkotések szama: 642 (ezer lakosra jutd arany 5,4%, amely févérosi szinten a negyedik
legjobb mutatd) Vélasok szama: 252 (ezer lakosra jutd arany 2,1%, févérosi szinten a
kilencedik helyen allunk.)

A gyermekek napkozbeni ellatasat keriiletiinkben a 9 bélcséde és 14 csaladi bolesédébsl alld
halozat szervezi. Bolesddei férohelyek szama: 980, a csaladi bolcsode halozat féréhelye: 98.
Ennek alapjén a keriileti kisgyermekintézmények Gsszesen 1078 gyermeket tudnak fogadni,
igy a keriiletben sziiletendd gyermekek napkozbeni ellitasa ezzel a férdhely szammal
biztonsdgosan megoldhato.

6.AZ INTEZMENY CELJA, FELADATA, ELONYEI

A csaladi bolcsdéde a gyermekjoléti alapellatds része, a gyermekek torvényben rogzitett
napkézbeni ellatasdnak csaladias koriilmények kozott biztositott formaja.

A csaladi bslesodében torténé gondozas — nevelés célja a szeretetteljes, biztonsdgot nyujto,
érzelmekben gazdag csaladi napkézis élet megszervezése, amely csaladias, deriis, nyugodt
légkorben zajlik, biztositva a gyermek fejlodéséhez sziikséges valtozatos feltételeket.

A csaladi bolesédénk feladata, hogy alapellatas keretében a 20 hetes kortdl 3 éves koru
gyermekek részére nyujt napkozbeni ellatist az erre a célra kialakitott telephelyen és
kornyezetben. A gyermekek ellatdsa a munkat vallalo sziillék szamara ad lehetdséget
kisgyermekeik ellen6rzott koriilmények kozott torténd napkozbeni elhelyezésére.

A csaladi bolcsédében koruknak és egyéniségiiknek megfeleléen gondoskodunk a
gyermekekrol, lehet6ség szerint rugalmasan alkalmazkodva a sziilék kéréseihez
(természetesen a gyermekek érdekeinek és az adott korosztaly ellatasara vonatkozé szakmai
elveknek megfelelen).

Csaladi bolesdde elényei:



» A kis gyermeklétszim miatt a hagyomdnyos intézménynél — béleséde- gyorsabban,
rugalmasabban tud alkalmazkodni a valtozé igényekhez.

» Csaladias légkort és kdrnyezetet biztosit.

» A kis létszamt gyermekesoport lehetoséget teremt az egyes gyermek fejlettségét, egyéni
szilkségleteit figyelembe vevd feliigyeletre, gondozasra.

» Kétetlen programok beiktatasa, és szervezése

7. GONDOZAS ~ NEVELES ALAPELVEI

7.1.A Sz.iftﬁ'f_f}{ﬁ:: VALO KAPCSOLAT

Az cllatdst nyjto személy és a csaladi bolcsddébe jaré gyermekek sziilei kozott
elengedhetetlen a kolesonds tiszteleten és bizalmon, megbecsiilésen alapulé partnerkapcsolat
kialakuldsa a gyerekek szellemi és fizikai harmonikus fejlédése érdekében.

Az ellatast nyujto személy a gyermek gondozasa-nevelése soran figyelembe veszi az otthon
kialakult jellegzetes szokasokat, a gyermek és a csaldd érdeklédését. Elismeri a sziild
elsodleges szerepét €s befolyasat a gyermek fejlodésére. A sziilok és a csaldd érdekeit szem
eldtt tartja, ha az nem szoritja hattérbe a csaladi bolcsddébe jard tobbi gyermek érdekét és nem
ellenkezik az ellatast nyujté személy szakmai tudasaval, meggyézddésével és a csaladi
bolcsdde szakmai médszertani elveivel.

7.2. A SZOLGALTATAST NYUJTO ES A CSALADI BOLCSODEBE JARO GYERMEKEKKEL VALO
KAPCSOLATA

A gondozas ¢€s nevelés elvalaszthatatlan egységet alkotnak. A nevelés tagabb, a gondozas
szikebb fogalom: a gondozas minden helyzetében nevelés is folyik, a nevelés helyzetei,
lehetdségei azonban nem korlatozédnak a gondozasi helyzetekre.

Az ellatast nyajto személy Kitlintetett jelentOséget tulajdonit - kiilondsen a csecsemék és
kisgyermekek esetében - a gondozasi miveleteknek. Térekszik arra, hogy az etetés, az
oltoztetés, a pelenkacsere naponta tobbszor ismétlédé, apré eseménye Sromteli legyen a
gyermek szdmadra. Figyelembe veszi a gyermek igényét, izlését, j6 hangulatot teremt, a
kdlesonos bizalmon alapulé meghitt kapesolat kialakuldsa érdekében.

7.3. AZ EGYENI BANASMOD

A csaladi bolesédébe jaro gyermekek jo kozérzetének, harmonikus testi-telki fejlédésének
alapfeltétele, hogy az ellatast nydjté személy torekedjen a rébizott gyermekek megismerésére,
egyéni igényeik, tulajdonsdgaik felismerésére, jelzéseik, reakcidk, megnyilvanuldsaik
megértésére, és mindezeket figyelembe véve gondoskodjék rdluk. Tartsa tiszteletben a
gyermek egyéni fejlodési ritmusat, ne siirgesse, hanem a megfelel6 kérnyezet kialakitasaval és
a gyermek fejlettségi szintjéhez igazod6 banasmoddal segitse el a fejlodést.

7.4. A MAS NEMZETHEZ/ETNIKUMHOZ TARTOZAS TISZTELETBEN TARTASA

A csaladi bolcsédébe is sziikséges, hogy a gyermek életkori sajatossdgainak és egyéni
fejlettségeinek megfeleld segitséget kapjon identitastudata kialakuldséhoz, fejlddéséhez, sajat
kulturdjdhoz kapcsol6dé hagyomanyok kovetéséhez. Kapjon lehetéséget arra, hogy mas
kultarat is megismerjen €s tiszteljen.

7.5. ALLANDGSAG ES RENDSZERESSEG



A csecsemd ¢€s kisgyermek tdjékozodasanak, jo szokasai kialakulasanak alapja, hogy a vele
kapcsolatos események megszokott helyen, idében és sorrendben torténjenek.

7.6. AZ AKTIVITAS ES ONALLOSAG TAMOGATASA

Az a gyermek, akinek szeretetteljes a kapcsolata a sziileivel és azzal a felnéttel, akinek
gondoskoddsdra van bizva, 6rommel foglalja el magat, valtozatosan és elmélyiilten jatszik,
tevékenykedik. Ahhoz, hogy tudjon eleget mozogni és jatszani, nyugodt kéryezetre,
biztonsagos, tdgas jatszéhelyre és koranak, érdeklédésének megfeleld tevékenységre 8sztonzé
Jatékokra van sziiksége.

7.7. A GYERMEK ELFOGADASA ES SZEMELYISEGENEK MEGBECSULESE

Ahhoz, hogy a gyermek bizzon a feln6ttben és elfogadja iranyitdsat, éreznie kell Gszinte
érdeklodését, figyelmét, megbecsiilését. Az ellatast nydjté személy tekintse a gyermeket
partnernek, ismerje és ismerje el a gyermek kompetencidjat és nytjtson szaméra chhez
igazodo valasztasi €s dontési lehetdséget. Egyiittmiikodésére, belatasara épitve pozitiv példat
nyujtva érje el, hogy a gyermek az egyiittélés alapvett viselkedési szabdlyait megtartsa.

7.8. A POZITIVUMOKRA TAMASZKODAS
A nevelés alapja a pozitiv megnyilvanulasok timogatasa, megerdsitése, elismerése.

8.A SZOLGALTATAST NYUJTOKKAL SZEMBENI ELVARASOK

Képezze magdt, Oszintén szeresse a gyermekeket, legyen képes a gyermek megismerésére.
Legyen tiirelmes, rendelkezzen fizikai adottsagokkal, legyen igazsagos, nyugodt, rendszeretd,
kovetkezetes, kiegyenstlyozott, és magabiztos. Legyen nevel6i onuralma és
attekintOképessége. A dontései legyenek hatarozottak, és kitartoak.

9. AZ ELLATAS IGENYBEVETELENEK MODJA

9.1.A FELVETEL FELTETELEI

A gyermekkel kozos haztartdsban €16 sziils, torvényes képviselé vagy gondozé hivatalosan
igazolja, hogy munkaviszonyban 4ll. A gyermekkel kozos héztartasban €16 sziild, térvényes
képviseld, a gyermek gondozasa mellett (GYED extra, vagy GYES mellett!), legalabb 4 6ras
munkaviszonyban all, vagy a csaldadban silyos beteget, vagy fogyatékkal élét dpol
(igazolassal). ) :

A gyermeket gondozé sziild nappali tagozatu felsdoktatdsi intézmény hallgatoja
(iskolaldtogatasi igazolassal). Kiilonleges esetekben, az a gyermek vehetd fel, akinek
veszélyeztetettségét a csaladsegitd, orvos, védoénd igazolja, illetve szocidlis raszorultsig
esetén, illetve ha a sziild6 munkanélkiili, ez esetben 3 hénap tiirelmi idét biztositunk a
munkavallalas elésegitéséhez. A sziilé (gondvisel6) keriileti lakohellyel rendelkezé lakos.

9.2.A KERELEM BENYU]TASA

A kérelem a http://prevencio.bp13.hu oldalrél letdltheté formanyomtatvanyon nyujthaté be. A
kérelem elérheté még a Csaladi Bolesddékben (XIII. Eskiivé koz 1-3., XIII. Petnehazy u. 83.,
XIIL. Tatra utca 48-52.), a bolcsédékben, illetve a Prevenciéos Kozpontban. A kérelemhez
csatolni kell a sziikséges igazolasokat.
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A keérelem egész évben, leadhatd személyesen a Tiizér utca 56-58 szam alatt a Prevencids
Kd6zpontban a kévetkezé napokon: Hétf6 9.00-17.00 éra kozott, Szerda 9.00-12.00 6ra kozott,
¢s Pénteken 9.00-11.00 6ra kozott, vagy postai Gton és elektronikusan is megkiildhet
egyarant.

Postacim: 1134 Bp. Tiizér utca 56-58.

E-mail: prevencio(@szoc.bpl3.hu

9.3. ELBIRALAS
A kérelmet egy szakmai team folyamatosan biralja el. Az eredményrél a Prevencios Kézpont
vezetdje irasban ad tdjékoztatast.

10. CSALADI BOLCSODE SZAKMAI FELADATAI

A Petnehazy utca 83. szdm alatti telephelyen 8 Csaladi Bolcséde mikddik, ebbdl az egyik a
»Fecsegd tipegok”. Fo feladatunknak tekintjik a 0-3 éves gyermekek napkézbeni ellatasan,
gondozasan tul, a gyermekek életkori és egyéni sajatossagainak, eltérd fejlodési titemének
szem el0tt tartasdval az egészséges, harmonikus személyiségfejlesztését csaladias hangulatban.
Ebben a csaladi bolcs6dében kiemelt figyelmet forditunk arra, hogy a gyerekek minél jobban
megismerhessék a természetet, és kdrnyezetiiket, ezért gyakran kertészkediink az udvaron.
Példaul: virdgokat iiltetiink, majd ezeket folyamatosan gondozzuk, apoljuk.

A szakmai munkénkban az ellatdsok, szolgéltatisok szervezése soran szem elétt tartjuk a
gyermekek érdekeit, de figyelembe vessziik a sziil6k igényeit is, valamint az ellatast biztositd
intézmény képességét és realis lehetdségeit a szolgaltatasnyujtasban.

Szolgaltatasaink kozé tartozik a rendszeres étkeztetés, a kiilonféle foglalkozdsok, a kozés
programok szervezése, tervezése a sziilokkel. A szabad jaték, a nyugodt pihenés biztositasa,
valamint a mozgds szabad levegén. Napi négyszeri élelmezést biztositunk egy
gyermekeétkeztetésben jartas kiilsé beszalliton keresztiil.  Odafigyeliink arra, hogy a
gyermekek sok vitaminhoz és egészséges ételekhez jussanak. A konyhatechnologiai és

higiénés utasitasokat ismerjiik, és betartjuk.

11.A CcSALADI BOLCSODEBEN MEGVALOSULO NEVELESI ES
GONDOZASI FELADATOK ;

11.1.NEVELESI FELADATAINK

% Egészséges életmédra nevelés, amely kiterjed a gondozasra, a gyermekek
mozgasigényének kielégitésére, az egészségmegorzésre, a testapolasi teenddkre, és az
onkiszolgalasra nevelésre.

+ Erzelmi nevelés, amelynek fontos része a beszoktatas, az érzelemkifejezés tanitasa, az
Osztonbk ¢s az érzelem irdnyitasanak gyakoroltatdsa. Csaladi bolcsédében jol
fejleszthetd a gyermekek egyiitt érzé képessége, elfogaddsa, egymashoz val6
alkalmazkodasa, figyelmessége, segitOkészsége, szabaly- és feladattudata.

+ FErtelmi nevelés, elsésorban jatékos kornyezetbe agyazva. Ide tartozik példaul a
gyermekek memoridja, matematika készségei, szabalykovetése.



+ Szocialis fejlodés segitése, amelyhez hozza tartozik a szociélis viselkedésformék - mint
pld. az illemszabalyok, a higiénids és az étkezési szokdsok - elsajatitasa. Mindezekben
a jo példa és a tlirelem az iranyado.

+ Megismerési folyamatok segitése. A nevelének segitenie kell a gyerekeket természetes
tudasvagyuk kielégitésében. A "Miez?" korszakban és a "Miért?" korszakban
tiirelmesen ¢s megfeleld idot szakitva kell valaszolni a kérdésekre, hiszen kérdezniink
egész €letiinkben tudnunk kell, és nagyon fontos, hogy a gyerekeknek ne menjen el a
kedviik a kérdezoskodéstol. Targyi eszkdzeinket, jatékkészletiinket tigy prébaltuk meg
Osszevalogatni, hogy fejlesszék a gyerekek kreativitasat és értelmi képességeit, hiszen
a gyerekek szinte mindent a mozgason és a tapasztalason keresztiil ismernek meg.

+ A napirend kialakitdsa. Az ellatdst nynjtd személy Ugy szervezze meg a napi
tevékenységét, hogy az igazodjék a gyermekek igényeihez, sziikségleteihez, ami
megteremti a biztonsagot, a kiszamithatésdgot, az aktivitdst és az onallésodast.
Ugyanakkor legyen kellden rugalmas, hogy lehetdséget adjon a véltozo igények, az
alkalmi lehetdségek kihasznalasdra. A napirendiink folyamatos és rugalmas, a
gyermekek igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt és folyamatos gondozas
feltételeit, annak megvalosuldsat biztositia — megteremtve a biztonsagérzetet,
kiszamithatdsagot, az aktivitas és az 6nalldsodas lehetdségét.

11.2.GONDOZASI FELADATAINK

+ Elelmezés: A gyermekek taplalasa az életkori sajatossagaiknak €s egyéni igényeiknek
megfelelen torténik. A napirendiink lehetévé teszi, hogy minden gyermek nyugodt
koriilmények kozott étkezhessen. A gyermekek kis csoportokban iilhetnek az
asztalhoz, ha mér egyediil le tudnak {ilni, illetve fel tudnak &llni, és az ételadagjuk nagy
részét onalloan el tudjak fogyasztani. Uj ételek, izek bevezetésénél el6szor mindig csak
kis mennyiséggel kinaljuk a gyermeket és csak akkor adunk neki tébbet, ha szivesen
fogadja. Az ételbl minden gyermek egyéni étvagyanak megfelelé mennyiséget kap.
Az étkezést egy gyermekélelmezésben jértas beszalliton keresztiil biztositjuk.

+ Szobatisztasigra nevelés: Fokozott figyelmet forditunk arra, hogy a pelenkazas,
biliztetés, WC hasznalat a gyermek fejlettségének megfeleléen torténjen. A
szobatisztasidgra nevelés menetét a sziilkkel kézdsen tervezziik meg, amikor a
gyermek mar hajlandésagot mutat az 6nalldésodasra.

# Mosakodas: Pelenkdzas, WC és bili hasznalat utdn minden alkalommal kezet mosatunk
a gyermekekkel. Ehhez biztositjuk szamukra a szappant, folyékony szappant, a foly6
meleg vizet, minden gyermek szamdra kiilon jelével ellatott torélkozét. Minden
gyermeknek lesz kiilon féstije, a mar fogat mosoknak pedig sajat fogkeféje, fogmoso
pohara bejeldlve és fogkrémje. Ezek az eszkozok a gyermekek szdmara kénnyen
hozzaférhetoek és esztétikusak.

+ Oltozksdés: Az 6ltozkodésre mindig biztositunk megfeleld helyet és idét a gyermekek
szamara. A kisebbeket - a gyermek kozremikodését kérve és elfogadva - mi
oltoztetjiik fel. A nagyobbakat - akik mar 6nallésodni probalnak - kis székre, padra
vagy foldre tett matracra iiltetjik, ahol kényelmesen probalkozhatnak az egyes
ruhadarabok felvételével. Semmiképpen nem siirgetjitk 6ket, hiszen a begyakorlashoz
sok 1d6 kell, de gyakori dicsérettel §sztondzziik dket a sikerre.

+ Alvas, pihenés: A gyermekeknek életkoruk és egyéni igényeik szerint van sziikségiik a
pihenésre. A gyermekeknek kiilén kisagyat vagy fektetdt biztositunk és igény szerint
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délel6tti, délutdni alvasra is van lehetdség. Alvashoz csendes, nyugodt légkort
teremtiink, mese, halk zene alkalmazasaval.

11.3.A GYERMEKEK BESZOKTATASA A CSALADI BOLCSODEBE

Minden kisgyermek szamara komoly lelki megrazkodtatast jelent, ha édesanyjéatol hosszabb-
révidebb idére el kell valnia. fgy van ez akkor is, ha a gyermek csaladi bolesédébe keriil. Ezért
fontos, hogy a kisgyermeknevel$ adjon lehetoseget a fokozatos beszoktatasra. Jo, ha a
sziilével meg tudjuk beszélni, hogy az elsé napokban segitse 6 is gyermeke beilleszkedését.
Legyenek ott vele, egyiitt ismerkedjenek az 4j hellyel, a gyermekekkel és az ellaté személlyel.
Meséljen a sziild sokat el a gyermek addigi életérdl, szokasair6l. Mondja el, hogyan és mit
szeret enni, hogyan és mivel szokott elaludni, mivel szeret jatszani, mit tud mér egyediil
elvégezni. Mutassa meg a sziild, hogyan pelenkdzza be gyermekét, hogyan eteti, hogyan
altatja.

Az els6 napokban csak egy-két orat toltsenek a csaladi bolcs6dében. Késdbb mar tizéraizzon
vagy ebédeljen ott a gyermek, de kb. csak az elsd hét végén fektesse le 6t eldszdr az anya a
csaladi bolesédében. Ha mar a kisgyermek baratsagos a kisgyermekneveldvel, elfogad téle
ételt és jatszanak mar egyiitt, akkor az anya eleinte rdvid, majd egyre hosszabb idére
eltdvozhat.

"Beszokottnak" akkor tekinthetd egy gyermek, ha mar hevesebb, vagy hosszabb ideig tarto
siras nélkiil vélik el a sziileitél. Napkdzben jokedviien jatszik, jo étvaggyal eszik, elfogadja
tarsai és a kisgyermeknevel6 kdzeledését.

12.TEVEKENYSEGEK A CSALADI BOLCSODEBEN

12.1.A JATEK

A kisgyermeknek természetes életformaja, kdzponti tevékenysége és legfébb 6rome, egyben a
tapasztalatszerzés, a tag értelemben vett tanulds a jaték. A jaték segit a vildg megismerésében
¢s befogadasaban, eldsegiti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szocialis fejlodést.

A gondozoné a gyermek jatékat elsésorban a megfeleld hely, id6, légkér és eszkoz
biztositasaval tudja segiteni. Az ellitdst nyujtdé személy kovetve a gyermekek
kezdeményezéseit, magatartasaval, javaslataival, informacidival tdmogatja az elmélyiilt,
nyugodt jatekteveékenységet, a kreativitdst. A gyermek igényeitél és a helyzett6l fiiggden
kezdeményez, szerepet vallal a jatékban, Gtleteivel szinesiti azt. Kozben sokat beszélget a
gyermekekkel, gyakorta tesz fel kérdéseket, melyek szélesitik gondolatkoriiket, figyelmiiket
kornyezetiik és tevékenységeik jellemzdire iranyitjak.

A gondozénd a jaték teriiletek kialakitdsanal figyel arra, hogy legyen lehet6ség aktiv és
csendes jatékra, pihenésre, alkotassal jaro tevékenységek (festés, vizezés) végzésére, és aktiv
mozgasra. A jatékoknak allando helyiik van, ez Osztonzi a gyermekeket az 6nalldsagra és
rendszeretetre.

12.2.MESE, VERS, MONDOKA

A bolcsddés kori gyermekek életében a monddka, a képeskonyv, a mese és a vers nagy
jelentdségli. A 2-3 évesek a roluk szolé torténeteket hallgatjdk szivesen, de a rovidebb
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allatmesék és a lancmesék is nagy érdeklédést valtanak ki. A mesék fejlesztik
gondolkodasukat, fantédziajukat, szokincsiiket. A tobbszor hallott mesét a gyermekek
lerajzolhatjak, eljatszhatjak.

12.3. UNNEPEK

Az Unnepek széppé, szinessé teszik az életet, segitenek a meglévd hagyomanyok
meg0rzésében, az Gjak kialakulasaban. Ezt a szerepet csak akkor t6ltik be, ha minden érintett
Jol érzi magat, senki nem érzi kényszernek a bekapcsolodast. Ehhez hozzétartozik az is, hogy
a sziilok sem tevOlegesen, sem anyagilag nem terhelhet6ek. A csaladi napkozi mikodtetoje

segiti annak a szemléletnek a kialakuldsat, mely szerint az iinnep hangulata, az érzelmi élmény
a fontos, nem az ajandékok értéke.

12.4.A cSOPORT UNNEPEI

A kisgyermekneveld, a sziilok - esetenként a gyermekek bevonasaval - kézosen doéntenek a
Mikulas, a farsang és a gyermeknap megiinneplésérél, tovabba arr6l, hogy iinnepelnek-e a
csoportban sziiletés - vagy névnapot, vagy valamilyen mas alkalmat (pl. nydri zaras elétti vagy
utani zsur)

Az lnnep meghittsége, hangulata hozzajarul az abban részes személyek (gyermekek és
felndttek) kozotti kapesolatok mélyiiléséhez.

12.5. A CSALADI BOLCSODE HELYSZINEN KIVULI PROGRAMOK

Csaladi bélcséde helyszinén kiviili programokat (k6zds séta, stb.) csak a sziilo elézetes irasbeli
engedélyével, esetenként segitd részvételével szervezhet. Elotte pontosan tisztizando, hogy a
kiilsé programok finanszirozasa milyen keretb6l torténik, kell-e ezekért a sziiloknek fizetni.

A programon vald részvétel nem teheté kotelez6vé: a csaladi bolesddében maradok
feliigyeletének megszervezése a miikddtetd feladata. A feliigyelettel csak a gyermekek és a
sziilék dltal ismert és elfogadott, ehhez megfelelé6 kompetencidval rendelkezé felnétt bizhato
meg. o -

13.SZAKMAI HITVALLASUNK

13.1.GYERMEKKEP, CSALADKEP

A gondozonék figyelemmel fordulnak minden gyermek felé. Jol ismerik egyéni
tulajdonsdgait, lehetéséget adnak testkozelségre, a szeretetet gyakran kifejezik: érintésekkel,
simogatédssal, szavakkal. Felismerik és kielégitik az egyéni sziikségleteiket. A gyermekek
fejlettségének, allapotanak megfelelé egyéni bandsmédot nytjtanak. A verbalis kommunikacié
pozitiv szinezetli, személyes jellegli és személyes tartalmu (néven szélitds, én és te hasznélata,
én-kozlések). Tiszta kiejtéssel, szép beszéddel jo példat adnak a beszélni tanuld
gyermekeknek. Beszédre osztonzik a gyermekeket. Sikerélményekhez juttatjak, megerdsitik,
elismerik, dicsérik Oket.

13.2.SZEMLELET A JATEKROL

Az aktiv, nyugodt jatékhoz sziikséges helyr6l, i1d6rdl, eszkozokrél gondoskodunk. A
gyermekek készségeinek, képességeinek kibontakozasat, fejlodését szabadon megvalaszthatd
jatékkal, motivaldssal segitjilk. Folyamatosan lehetéséget adunk a szabad mozgésra,
Onkifejezésre, 1igy természetes csoportosulasok és interakciok alakulnak  ki.
Egyiittjatszdsokkal, énekléssel, babozassal sok 6romot adunk a gyermekeknek.
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13.3.KULDETESNYILATKOZAT, KOZOSEN VALLALT ERTEKEK

Szakmai szempontbdl biztositjuk a szinvonalas csaladi bolcséde munka feltételeit.

* A gyermekek pszichoszomatikus fejlédésének differencialt, egyénre szabott segitése,
Szocialisan raszorult gyermekek segitése.
Szoros, napi egytittmiikodés, kapesolattartis a csaladokkal.
Hatékony egyiittm(ikdés a jelzérendszer tagjaival és a tarsintézményekkel.
Naprakész adminisztracio vezetése.
Szervezett tovébbképzéseken valo részvétel, folyamatos 6nképz6 tevékenység végzése.

Szakmai kapcsolatok: egyuttmukodlk mindazokkal, akik a csaladoknak nyujtott szolgaltatasok
soran a gyermekkel, csaladjéval kapcsolatba keriilhetnek (orvos, védéné, HID Csalad- és
Gyermekjoléti Kozpont, nevelési tanacsadd, gyamhatdsag, fejleszté pedagdgus)

14. A CSALADI BOLCSODE ES AZ IGENYBEVEV0
SZULOJE/TORVENYES KEPVISELOJE KOZOTTI KAPCSOLATTARTAS
MODJA

A szillok €s a csaladi bolesdde folyamatosan, kdleséndsen tdjékoztatjak egymast a gyermek
fejlédésérol. A csaladi bolesode latogatas, a csaladlatogatas, a sziilovel torténd fokozatos
beszoktatés €s a napi taldlkozasok sordn a sziillék megismerik a csaladi boles6de nevelési
elveit és gyakorlatét, a gondozono a sziilé segitségével megismeri a gyermek egyéni szokasait.
Mindezek a tapasztalatok kélesonosen segitik az egyiittnevelés megvalésulasat. A tajékoztatas
mindig &szinte, hiteles és személyes hangvételii legyen.

Formai:

Csaladlatogatas

Beszoktatas

Napi atvétel és kiadas kdzbeni beszélgetés
Sziil6i értekezlet

Sziilécsoportos beszélgetések

Egyéni beszélgetés,

Koz06s linnepek

Hirdet6tabla

Uzend fiizet

Hézirend: meghatdrozza a sziild jogait és kotelességeit a bélesdde teruleten beliil, illetve
képviseli a gyermekek érdekeit is.

R

15.DOKUMENTACIO, TERITESI DIij FIZETESENEK RENDJE

A csaladi bolesddében jar6 gyermekekkel kapcsolatos iratanyagokat az adatvédelmi
torvénynek megfeleléen kell kezelni, csak az arra jogosult személynek adhaté ki.

Kérelem a felvételhez

Feljegyzés csaladlatogatasrol, beszoktatasrol
Megallapodas ellatas biztositasarol

Ertesités téritési dijrol

Ertesités téritési dij médositasrél
Nyilvantartas az étkezést igénybevevokrol

LR
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+ Csaladi Bolcs6de napi jelenléti kimutatés
+ Téritési dij nyilvéantartasa

A csaladi boleséde gondozasért személyi téritési dijat kell fizetni. A fenntarts, Budapest
Fovaros XIII. keriileti Onkormanyzat a csaladi boleséde ellatasért személyi téritési dijat allapit
meg (a csaldd egy f6re esé nettd jovedelme alapjan), amelyet helyi rendeletében szabalyoz. A
megallapitott személyi téritési dij Osszege a csaladi bolesdde ellatas kezdd napjatol a
kovetkezé személyi téritési dij feliilvizsgalataig érvényes. A gondozasi személyi téritési dijat a
Téritési dij fizetési szabalyzatban foglaltaknak megfelelén elére, minden hénap 20. napjaig
kell befizetni. Ha kotelezett a személyi téritési dijat vitatja, annak csékkentését vagy
elengedését keéri, a téritési dij dsszegérdl kikildott értesité kézhezvételétél szamitott 8 napon
beliil a fenntartéhoz fordulhat. (Gyvt. 148.§ (6).)

16.A CcSALADI BOLCSODEKROL, ES SZOLGALTATASAIROL SZOLO
TAJEKOZTATAS HELYI MODJAT

A boles6dékrdl és a szolgaltatasaikrdl az intézmény honlapjan a http://prevencio.bpl3.hu,
oldalon tdjékozodhatnak. Hozzdjuthatnak még informaciokhoz az XIII. keriileti Onkormanyzat
honlapjén a http://www.budapest13.hu/ oldalon, tovébbé a helyi médiabol, a Hirnsk ujsagbol
és a TV13 misoraibol.

17. A SZOLGALTATAST NYUJTOK FOLYAMATOS SZAKMAI
FELKESZULTSEGE BIZTOSITASANAK MODJA, FORMALI

A gyermekellatas mmosege szempontjabol fontos volt a fenntarto sza.mara hogy az ellatast
szocidlpedagdgus vagy szakgondozéi kepes1tessel ‘tovabba e teruleteken szerzett gyakorlattal
Ennek a képesitések megléte azonban nem feltétele a szolgéltatas engedélyezésének, ahhoz
elegendo a felkészitd tanfolyam.

Kivanalom, hogy a kés6bbiekben is képezze magét és fejlessze tudasat legyen tajékozott a
munkdjdval kapcsolatos kérdéskérben. Frdeklédjon a gyermekgondozas-nevelés szakmai
kérdései irant, szivesen vegyen részt eléadasokon, tovabbképzéseken, olvasson ebben a
témaban.

Belsé képzések szervezésével, elismert szakemberek meghivasaval és szakirodalom
rendelkezésre bocsatdsdval szeretnénk a szolgaltatdst nydjtok szakmai tudasat fejleszteni,
szakmai személyiségiiket karbantartani.

18. ZARSZO

Bizunk abban, hogy Szakmai Programunk a gyermekek életkori sajatossagait és szakmai
értékeit kovetve szolgdlja a XIII. keriiletben a kisgyermeknevelés tovabbfejlesztését,
gyakorlati tapasztalatainak minél szélesebb alkalmazasat, szolgilva ezzel a gyermekek
egészséges személyiség fejlodését és a boldog gyermekkort.
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19. ZARO RENDELKEZESEK

A Szakmai Program mellékletei:

1. Szervezeti és Mitkodési Szabalyzat

2. Megallapodas tervezete

A Szakmai Program a fent felsorolt melléklete
Onkorményzaténak Szocialis, Egészségiigyi é

02-t61 1ép hatélyba.

Budapest, 2017. 01.02.
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ivel egyiitt érvényes, és a Budapest Févaros X111 keriilet
s Miivelédési Bizottsaganak jovahagyasa utan, 2017. 01.
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20.MELLEKLETEK

Szervezeti felépités és kapesolat

Prevencios

Kozpont

I
: A ¥
E HID Csalad és Bolesddék Csaladi
b g s " H
! Gyermekjoléti 9 & Boleséde
! Kézpont ~ Halézat ‘
E 5
E Prevenciés Kézpont
i Intézményvezeto
: Szocidlis tigyintézo
i Kézfoglalkoztatds szervezo
E Kisegit6k, gondnok
E Szolgaltatas Kozpont Bolesode Csaladi
1| szakmai egysége szakmai egysége Bilesode
; Halézat
| Szakmai egység Szakmai egység telephelyvezetd koordindtor
i vezetd vezetd (bolcsddevezetd)
E A Y Y I
i csaladsegito, esetmenedzser, kisgyermeknevel6, Csaladi
i szocialis szocidlis bolesodei dajka napkozi
' asszisztens, asszisztens, konyhai kisegitd, vezetd és
E tanacsadok kisegitd segitd
\ megbizassal: (egyben
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